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BN Razionale I

La gastroenterologia e la nutrizione pediatrica
rappresentano, oggi, ambiti in continua evoluzione,
caratterizzati da rapide innovazioni diagnostiche,
terapeutiche e nutrizionali, bisognevoli di costante
aggiornamento multidisciplinare.

KR-GASTROPED 2026 nasce dal progetto di riunire gli
specialisti del settore volti a fare il punto sulle evidenze
scientifiche piu recenti, promuovendo un approccio
multidisciplinare e personalizzato incentrato sul piccolo
paziente.

Da qui la proposta di un percorso narrativo chiaro
fornendo un fil rouge continuo: programming — sintomi —
diagnosi — terapia — decisioni — modelli organizzativi, un
percorso integrato, insomma, che contempli la triade
mente-intestino -nutrizione:

Partiremo dalle basi biologiche (Nutrizione, Microbiota)
con lo sguardo rivolto verso l'intelligenza Artificiale quale
nuovo supporto decisionale integrato a servizio del medico
per arrivare ai meccanismi funzionali e infiammatori (MIC],
Celiachia, Esofagite eosinofila) fino alle scelte cliniche e ai
modelli multidisciplinari, ivi compresi i Disturbi della
Nutrizione.

Obiettivo del percorso € dimostrare che:

. Non puo esservi salute gastro-nutrizionale senza
prima tener conto della clinica, che consideri che non tutto é
organico e quindi serve una lettura integrata.

. Per migliorare loutcome é fondamentale ridurre il
ritardo diagnostico e considerare la variabilita di intervento
anche in corso di decisioni pratiche

. La complessita richiede il Team

Il traguardo di KR GASTROPED 2026 &, dunque,
trasformare la complessita delle nuove evidenze
scientifiche in risposte cliniche immediate, concrete e
sostenibili, per garantire ad ogni bambino il diritto ad una
crescita sana ed un percorso di cura sempre pil
personalizzato.

Responsabile Scientifico
Caterina Pacenza
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Programma

ore 8.00
Registrazione partecipanti

ore 8.30

Introduzione al convegno e apertura dei lavori
Saluti delle istituzioni

Caterina PACENZA

Sessione 1

PROGRAMMARE LA SALUTE:
NUTRIZIONE, MICROBIOTA
E NUOVE PROTEINE

Presiede: Giuseppe RAIOLA
Conducono; Martino BARRETTA
Ferdinando LEONARDI - Concetta ROSSO

ore 9.30

Al in NUTRIZIONE:

dalla diagnosi alla terapia personalizzata
Antonella DIAMANTI

ore 9.50

MICROBIOTA e PROBIOTICI:
da disbiosi a leva terapeutica
Francesca GRAZIANO

ore 10.10

PROTEINE 2.0: la rivoluzione alimentare
tra sostenibilita e sicurezza nutrizionale
Francesco PARAVATI

ore 10.30
Invito alla discussione sui temi trattati

Sessione 2

QUANDO L'INTESTINO “PARLA MA
NON SI VEDE": DISTURBI FUNZIONALI
E INTERFACCIA MENTE-INTESTINO

Presiede: Mariarosa CALAFIORE
Conducono: Tiziana SIRCHIA

Maria MARTINO - Michelina MICELI
Ilvan MARTINEZ RIVERA

ore 10.45

CRITERI DI ROMAV:

quali novita nella diagnosi dei DGBI?
Licia PENSABENE

ore 11.05

Oltre il sintomo: DISTURBI della NUTRIZIONE
tra corpo e mente .

Cristina SEGURA GARCIA



ore 11.25

DOLORE ADDOMINALE ACUTO:

riconoscere il confine tra urgenza e funzionale
Stefania ZAMPOGNA

ore 11.45
Invito alla discussione sui temi trattati

Sessione 3
MALATTIE ORGANICHE:
DIAGNOSI PRECOCE E CRITICITA

Presiede:; Daniela CONCOLINO

Conducono: Natale DODARO

Antonella BELLANTONI - Chiara FRANDINA
Nelvis RAMOSFAB

ore 12.00

MICI pediatriche: il costo del ritardo diagnostico
e strategie di intervento

Claudio ROMANO

ore 12.20

Quando l'esofago si inflamma:

focus su ESOFAGITE EOSINOFILA in pediatria
Caterina PACENZA

ore 12.40

CELIACHIA oggi: tra diagnosi semplificata
e complessita clinica

Marianna PACENZA

ore 13.00
Invito alla discussione sui temi trattati

ore 13.15
Light Lunch

Sessione 4
ALLERGIA E NUTRIZIONE CLINICA:
TRA SCELTE E CONTROVERSIE

Presiede: Giovanni CAPOCASALE
Conducono: Antonio ALOISIO

Salvatore SENATORE - Annamaria SULLA
I[raida CALZADO

ore 15.00

Oltre le Ig E: le sfide dellALLERGIA ALIMENTARE
in eta pediatrica

Domenico MINASI

ore 15.20

LATTI SPECIALI: evidenze,

mode e decisioni cliniche

Maria DE FILIPPO

ore 15.40

Invito alla discussione sui temi trattati



Sessione 5
DAL SINTOMO ALLA DECISIONE:
STRUMENTI CLINICI E TECNOLOGIE

Presiedono: Ketty MARDENTE - Barbara MEGNA
Conducono: Ilaria CARE' - Valerio TROTTA
Rita DOLCEAMORE

ore 15.55
NUTRIZIONE ARTIFICIALE:

i veri snodi decisionali nella pratica clinica
Teresa CAPRIATI

ore 16.15

IMAGING in GASTROENTEROLOGIA pediatrica:
vedere meglio per decidere meglio

Maria Teresa SPINELLI

ore 16.35
Invito alla discussione sui temi trattati

Sessione 6
MODELLI DI PRESA IN CARICO:
MULTIDISCIPLINARIETA

Presiedono: Elisa NICOSCIA - Maria NOCERA
Paolo SESTI

Conducono: Valeria FIORE - Nicola LAZZARO
Gianluca SAPORITO

ore 16.50

DISTURBI della NUTRIZIONE e ALIMENTAZIONE:
percorsi integrati di cura

Maria BAFFI - Lucia GIANNOTTI

Alessandra SINISCALCHI

ore 17.20 CASO CLINICO

Presenta: Caterina PACENZA

Racconto di una esperienza real life - Team DNA
‘dalla malattia alla speranza,

dalla solitudine alla possibilita di ritrovarsi”

Discutiamone con:

Elena Rosalia ASCRIZZI - Maria BAFFI
Angela CELI - Lucia GIANNOTTI
Maria MARTINO - Antonella SCALISE
Alessandra SINISCALCHI

ore 18.00
Questionari ECM

ore 18.20
Chiusura del convegno



Responsabile Scientifico
Caterina PACENZA

Presidente Onorario
Antonella DIAMANTI

Segreteria Scientifica
Stefania ZAMPOGNA
Iraida CALZADO
Nicola LAZZARO
Ivan MARTINEZ RIVERA
Nelvis RAMOSFAB
Concetta ROSSO
Maria Teresa SPINELLI
Maria BAFFI
Lucia GIANNOTTI
Alessandra SINISCALCHI
Elisa NICOSCIA
Caterina PACENZA

Provider ID 858- E-COM
Crediti Formativin® 8
Partecipanti n® 100
Evento n® 492478

Rivolto alla professioni:

Medico Chirurgo (multidisciplinare);
Odontoiatra; Farmacista;
Psicologo; Biologo;

Chimico; Dietista;
Infermiere; Infermiere Pediatrico;
Logopedista; Ostetrica/o;
Tecnico sanitario laboratorio biomedico

https://freelanceeventi.it/eventi/kroton-gastroped-2026/

inviare scheda iscrizione a
iscrizionefreelance@gmail.com

Free Segreteria Organizzativa
Anna Maria Martino
Rosanna Salerno
Crotone 3490088214



